2023. évi
Intercisa Kupa
VERSENYKIiIRAS

1./ A VERSENY CELJA:
e Az Intercisa Kupa elnyerése
2./ A VERSENY RENDEZOJE: Intercisa RK SE
3./ A VERSENY IDEJE: 2023.04.30-05.01
4./ A VERSENYKOZPONT: 7030 Paks — Cseresznyéspuszta, Cseresznyéskert Erdei Iskola

Gps: 46.6404746,18.7899612

5./ A VERSENY RESZTVEVO!I:
Barki, aki a sajat felel6sségére vallalja a versenyen vald részvételt. A rendezd szerv
kartéritésre nem kotelezhetd.
6./ NEVEZES:
Nevezni az sz.emese93@gmail.com email cimen (Jurinka Emese e-mail cime) kizardlag
irasban, a csatolt Excel tabla kitoltésével lehet.
NEVEZESI HATARIDO: 2023.04.20
7./ VERSENYSZAMOK, KETEGORIAK:
Sprint, RH, URH egyéni verseny a versenyszabadlyzat szerinti korosztalyokban. Az ifjisagi
kategoéridkban az 6sszetett eredménybe nem szamit bele a hétf6i RH verseny.
8./ DIJAZAS, ERTEKELES:
Az egyéni Osszetett I-lll. helyezettje érmet és oklevelet kap.
A versenyeken elért pontszamok alapjan a legtobb pontot gy(jtott klub elnyeri az Intercisa
Kupat.
9./ KOLTSEGEK:
Szallas: Cseresznyéskert Erdei Iskola
4200 Ft/f6/éj+300 Ft IFA  7-14 éves korig: 2800 Ft/f6/éj
40 fér6helyes a szallds, de van lehetGség satrazni: 1600 Ft/f6/éj
Agynem(i hasznélat: 800 Ft
Etkezés: a Jurinka csalad késziti
Vasarnap: Ebéd: Frankfurti leves, palacsinta
Vacsora: Rizseshus
HétfG: Reggeli: kenyér, felvagott, zoldség
Ebéd: Gulyasleves, turds bukta

Koltségek: Reggeli: 1000 Ft, Ebéd+Vacsora: 2000 Ft



Nevezési dij: 2000 Ft
A részvételi koltséget kérjiuk a megérkezéskor a helyszinen készpénzben befizetni.
10./ A VERSENY ELOZETES PROGRAMIA:
Aprilis 30.
09:00-09:30 Beérkezés, regisztracid, elszallasolas
09:30 Megnyitd és kiindulas a terepre
10:30 Sprint verseny “0” id§
12:00 Ebéd
13:00 Indul3s a terepre
14:00 URH verseny “0” id6
18:00-19:00 Vacsora
Majus 1.
07:30 Reggeli
08:30 Indulas a terepre
09:30 RH verseny “0” id6

13:00 Eredményhirdetés minden versenyszamban

Térkép: M 1:10 000
Minden versenyterep megkozelitését autdval terveztiik.

Minden versenyz6t és érdekl6dst szeretettel var a rendez6bizottsag!



